MACALU SUPLEMENTOS - FICHA DE PRODUCTO

Pure Sleep

Dormir bien no cambia solo tus noches.
Cambia tus dias.

L-Teanina 5-HTP Magnesio GABA Valeriana

Suplemento alimenticio - Noche-22:30 - 60 cdpsulas

MACALU, Nutricion inteligente para una vida extraordinaria.

NTO ALIMENTICIO

SLEEP

GNESIO - GABA - VALERIAKA

y_J,




PARA QUIEN - PURE SLEEP
«Todo empieza con una buena noche.»

Dormir bien no es solo descansar: es darle a tu cuerpo la oportunidad de recuperarse, a tu
mente de aclararse y a tu emociones de reiniciarse. Pero sobre todo, dormir bien es aumentar
tu salud integral.

22:30 2 caps 60

Momento del dia - Noche Toma diaria sugerida Cdapsulas por envase
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LA FORMULA - PURE SLEEP

5 componentes, una funcion clara

500 mg (c].\:. Freno relajante

100 mg 5-HTP Precursor del suefio

100 mg Valeriana Relajante tradicional
100 mg L-Teanina Calma mental

100 mg Magnesio Relajacién muscular
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COMPONENTE 1 DE 5 - PURE SLEEP

GABA
500 mg por porcidn - 2 cdpsulas

QUE ES COMO ACTUA

Acido gamma-aminobutirico, Asociado a reducir la excitabilidad
principal neurotransmisor inhibidor neuronal — el freno natural que

del sistema nervioso. prepara al cuerpo para el descanso.
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BENEFICIO
Ayuda a inducir un estado de calma
antes de dormir.



COMPONENTE 2 DE 5 - PURE SLEEP

5-HTP
1 00 mg por porcidn - 2 cdpsulas

QUE ES cOMO ACTUA BENEFICIO
5-hidroxitriptéfano, derivado de la El cuerpo lo convierte en serotoninag, Favorece el ciclo natural
semilla de Griffonia simplicifolia. precursora a su vez de la melatonina,  suefo-vigilia.

la hormona del suefo.
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COMPONENTE 3 DE 5 - PURE SLEEP

Valeriana officinalis

100 mg por porcidn - 2 cdpsulas

QUE ES COMO ACTUA
Raiz usada tradicionalmente como Sus compuestos se estudian por su
relajante desde la antigtiedad. interaccién con los receptores GABA

del sistema nervioso.
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BENEFICIO
Relajacién que favorece la

conciliaciéon del sueno.



COMPONENTE 4 DE 5 - PURE SLEEP

L-Teanina

100 mg por porcidn - 2 cdpsulas

QUE ES COMO ACTUA BENEFICIO
Aminodcido presente de forma Se asocia con las ondas alfa Relajaciéon mental para soltar el dia.
natural en la hoja de té. cerebrales del estado de calma

atenta, sin producir sedacion.
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COMPONENTE 5 DE 5 - PURE SLEEP

Magnesio

100 mg por porcidn - 2 cdpsulas

QUE ES COMO ACTUA
Mineral esencial implicado en cientos  Contribuye al funcionamiento normal
de reacciones del cuerpo. del sistema nervioso y muscular y a

reducir el cansancio.
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BENEFICIO
Relajaciéon muscular que acompana
el descanso.



ETIQUETA - PURE SLEEP

Informacion nutrimental

POR PORCION - 2 CAPSULAS

GABA 500 mg
L-Teanina 100 mg
5-HTP 100 mg
Valeriana officinalis L. 100 mg
Magnesio 100 mg

MODO DE USO

2 cdpsulas de 30 a 60 minutos antes de dormir.
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BENEFICIOS EN ETIQUETA
* Concilia el sueno
= Descanso profundo
= Cuerpo y mente

= Mayor energia



RESPALDO - PURE SLEEP

Por qué funciona la formula

Pure Sleep trabaja la fase de descanso por dos vias: relajaciéon inmediata
(GABA, valeriang, L-teanina y magnesio) y el ciclo natural del suerio (5-
HTP como precursor de serotonina y melatonina). Sin generar dependencia
de fGrmacos.

Cadena natural Relajacion multivia Uso responsable

EI 5-HTP es precursor de serotonina y GABA, valeriang, L-teanina y Tomar solo antes de dormir; no
melatoning, las moléculas del ciclo magnesio acompanan la calma conducir tras la toma ni combinar
sueno-vigilia. fisica y mental. con antidepresivos sin consulta.

Suplemento alimenticio. Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa. Las afirmaciones se refieren a beneficios generales de bienestar y no constituyen
indicaciones terapéuticas ni promesas de curacion.



SIGUIENTE PASO - PURE SLEEP

Hablemos de distribucion

Pure Sleep cierra el dia y es un fuerte gancho de recompra por hdbito nocturno.

Solicita ficha técnica, muestras y lista de precios para tu canal.

Contacto
www.macalulab.com
contacto@macalulab.com
+52 331145 0714
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Domicilio

Edificio MIND - Calle Faro #2350, Piso 1
- Local J1. Col. Verde Valle, Zapopan,
Jal. C.P. 44550

Razon social
Macalu Labs S.A. de C.V. Zapopan,
Jalisco - Hecho en México.



